
1月は114点受け入れました。
NO. 書名 著者名 出版者 出版年

1
「意思決定」の科学―なぜ、それ
を選ぶのか （ブルーバックス）

川越敏司 著 講談社 2020

2
コーヒーについてぼくと詩が語る
こと

小山伸二 著 書肆梓 2020

3
だれだっておどろく！こんなにも
すばらしい１０人の住職

『月刊住職』
編集部 編

興山舎 2020

4
マナーはいらない
小説の書きかた講座

三浦しをん 著 集英社 2020

5 ワタシゴト １４歳のひろしま 中澤晶子 作 汐文社 2020

6
わたしはオオカミ―仲間と手をつな
ぎ、やりたいことをやり、なりたい自分
になる

アビー・ワン
バック 著

海と月社 2020

7 上杉鷹山 「富国安民」の政治 小関悠一郎 著 岩波書店 2021

8
季節を告げる毳毳は夜が知った
毛毛毛毛

藤田貴大 著 河出書房新社 2020

9 教室に並んだ背表紙 相沢沙呼 著 集英社 2020

10
見えない宇宙の正体
ダークマターの謎に迫る

鈴木洋一郎 著 講談社 2020

11
新型コロナ７つの謎 最新免疫学
からわかった病原体の正体

宮坂昌之 著 講談社 2020

12
人生の並木道
ハンセン病療養所の手紙

川﨑正明 著 編集工房ノア 2020

13
赤いモレスキンの女
（新潮クレスト・ブックス）

アントワーヌ・
ローラン 著

新潮社 2020

14
多角形と多面体
図形が織りなす不思議世界

日比孝之 著 講談社 2020

15
地域を変えるソーシャルワーカー
1039

朝比奈ミカ 編 岩波書店 2021

16 中古典のすすめ 斎藤美奈子 著 紀伊国屋書店 2020

17
日本の色 新版
（コロナ・ブックス２２５）

コロナ・ブック
ス編集部 編

平凡社 2021

18 日本印刷文化史 印刷博物館 編 講談社 2020

19
脳の大統一理論
自由エネルギー原理とはなにか

乾敏郎 著 岩波書店 2020

20
発達障害で問題児 でも働けるのは
理由がある！ （こころライブラリー）

かなしろにゃ
んこ。 著

講談社 2020

21 百女百様 街で見かけた女性たち はらだ有彩 著 内外出版社 2020

22
タコは海のスーパーインテリジェ
ンス 88

池田譲 著 化学同人 2020

23 はじめてのウィトゲンシュタイン 1266 古田徹也 著 ＮＨＫ出版 2020

24
国際連合世界統計年鑑 ２０２０
Statistical Yearbook Vol.６３

国際連合統計
局 原著編集

原書房 2021

25
今日からできる 考える「公共」７０時
間 主体的・対話的な深い学びを実現
する授業案

全国民主主義教
育研究会 編著 清水書院 2020

26
自由意志の向こう側―決定論をめぐ
る哲学史 （講談社選書メチエ）

木島泰三 著 講談社 2020

27
朝日新聞縮刷版
２０２０年１１月 NO．１１９３

朝日新聞社
編

朝日新聞出版 2020

28
きみと１００年分の恋をしよう
きみと手をつないで

折原みと 作 講談社 2021

29 ゴーストハント ３ 小野不由美 著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2020
30 ゴーストハント ４ 小野不由美 著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2020
31 SCREEN ‘２１．０３ 76 近代映画社 2021

32
ゼーノの意識 上
（岩波文庫３７－７０６－０１）

ズヴェーヴォ
作

岩波書店 2021

33
ノゾミくん、こっちにおいで
（ポプラ文庫）

水生大海 著 ポプラ社 2020

『まほろ駅前多田

便利軒』『舟を編

む』などでおなじ

みの著者が語る、

小説の書き方

エッセイ！創作

の秘訣をフル

コース料理に見

立てて解説して

います。昨年デ

ビュー２０周年を

迎えたご自身の

作品の誕生秘話

や手書き構想メ

モも初公開♪

中古典とは…ベ

ストセラー以上古

典未満という作者

の造語。読書界

の懐メロこと中古

典を「名作度」「使

える度」で判定！

青春小説からエッ

セイ、ノンフィク

ションまで４８点の

賞味期限を探りま

す。

毎日着ている服。

制服ではなく、自

分の好きな服を

着るとき、どう

やって選んでい

ますか？体型や

年齢、周りから

のジャッジなど関

係なく、自分の気

持ちがあがる！

着ていて気持ち

が良い！そんな

装いができます

ように、という祈

りが込められた１

冊。



34
はたらく細胞
（青い鳥文庫 Ｆと１ ９０４）

清水茜 原作・
絵

講談社 2021

35
特別支援教育の実践情報
’２１．２／３ 37

特別支援教育の
実践研究会 編

明治図書出版 2021

36
ローンガール・ハードボイルド
（ハヤカワ・ミステリ文庫）

コートニー・サ
マーズ 著

早川書房 2020

37
管見妄語 常識は凡人のもの
（新潮文庫）

藤原正彦 著 新潮社 2020

38
兄が３人できまして ３
王子様のなんでも屋

伊藤クミコ 作 講談社 2021

39
作家になりたい！ ９
ダブルデートはラブコメディ

小林深雪 作 講談社 2021

40
女の子のことばかり考えていたら、
1年が経っていた。 （講談社文庫）

東山彰良 著 講談社 2020

41
女の子はどう生きるか
教えて、上野先生！

上野千鶴子
著

岩波書店 2021

42 小説 魔女怪盗ＬＩＰ☆Ｓ １ 有沢ゆう希 作 講談社 2021
43 信長の原理 下 ２ 垣根涼介 著 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2020
44 能面検事 （光文社文庫） 中山七里 著 光文社 2020

45
法の哲学 上
自然法と国家学の要綱

ヘーゲル 著 岩波書店 2021

46 論語物語 （河出文庫） 下村湖人 著 河出書房新社 2020

47
夜カフェ ８
（青い鳥文庫 Ｅく４ １５８）

倉橋燿子 作 講談社 2021

48 夢で逢えたら （文春文庫） 吉川トリコ 著 文藝春秋 2020

49 このあとどうしちゃおう
ヨシタケシン
スケ 作

ブロンズ新社 2016

50
みどりバァバ
（童心社のおはなしえほん）

ねじめ正一
作

童心社 2020

51
イミダス 現代の視点２０２１
（集英社新書）

イミダス編集
部 編

集英社 2020

52
カッパ先生のひとりごと 未来を拓
く高校生に贈る１１の講話

かわかみじゅ
ん 著

千葉日報社 2019

53 スマホ脳 （新潮新書）
アンデシュ・
ハンセン 著

新潮社 2020

54 ダ・ヴィンチ’２１．０２ 28 ＫＡＤＯＫＡＷＡ 2021

55
ベートーヴェンと日本人
（新潮新書）

浦久俊彦 著 新潮社 2020

56
メディア論の名著３０
（ちくま新書）

佐藤卓己 著 筑摩書房 2020

57
家族と社会が壊れるとき
（ＮＨＫ出版新書）

是枝裕和 著 ＮＨＫ出版 2020

58 空気が支配する国 （新潮新書） 物江潤 著 新潮社 2020
59 江戸問答 （岩波新書１８６３） 田中優子 著 岩波書店 2021

60
初歩からのシャーロック・ホーム
ズ （中公新書ラクレ）

北原尚彦 著 中央公論新社 2020

61 夏物語 川上未映子 著 文藝春秋 2019

62
村上春樹の動物誌
（早稲田新書）

小山鉄郎 著
早稲田大学出版
部

2020

63 地域衰退 （岩波新書１８６４） 宮崎雅人 著 岩波書店 2021

64
地方を生きる
（ちくまプリマー新書３６７）

小松理虔 著 筑摩書房 2021

65 倒産法入門 再生への扉 伊藤眞 著 岩波書店 2021

66
紛争解決ってなんだろう
（ちくまプリマー新書３６６）

篠田英朗 著 筑摩書房 2021

67
江戸漢詩選 上
（岩波文庫３０－２８５－０１）

揖斐高 編訳 岩波書店 2021

68 ＡＥＲＡ’２１．０１．１１ 34 朝日新聞出版 2021
69 ＡＥＲＡ’２１．０１．１８ 34 朝日新聞出版 2021
70 ＡＥＲＡ’２１．０１．２５ 34 朝日新聞出版 2021
71 ＡＥＲＡ’２１．０２．０１ 34 朝日新聞出版 2021

現在アニメ第２期

放送中！「はたら

く細胞」初のノベラ

イズ本。かわいい

血小板ちゃんたち

大活躍の「たんこ

ぶ」、白血球の子

供時代を描いた

「骨髄学園」、キ

ラーT細胞の学生

時代のエピソード

「胸腺学校」を収

録。体に３７兆個

あるといわれる細

胞に思いを馳せて

みませんか？

最近小説界で

もアツいシス

ターフッド。この

作品は女芸人

と女子アナの組

み合わせ。彼女

たちのまわりに

漂う理不尽を

ふっとばしてい

く痛快小説。

芥川賞受賞作

『乳と卵』の登

場人物たちが

織りなす新しい

物語。世界２

５ヵ国で翻訳、

アメリカのTIME

誌が選ぶ「２０２

０年ベスト小説

１０冊」、２０２０

年本屋大賞ノミ

ネートなど、話

題の１冊。



72 ＢＥ－ＰＡＬ’２１．０２ 41 小学館 2021
73 Casa BRUTUS’２１．０２ 22 マガジンハウス 2021

74
CNN ENGLISH EXPRESS
’２１．０２ 35

朝日出版社 2021

75 National Geographic  日本版’２１．０１ 27 日経ナショナル ジオグラフィック社 2020
76 National Geographic  日本版’２１．０２ 27 日経ナショナル ジオグラフィック社 2021
77 Newsweek  日本版’２１．０１．１２ 36 ＣＣＣメディアハウス 2021
78 Newsweek  日本版’２１．０１．１９ 36 ＣＣＣメディアハウス 2021
79 Newsweek  日本版’２１．０１．２６ 36 ＣＣＣメディアハウス 2021
80 Newsweek  日本版’２１．０２．０２ 36 ＣＣＣメディアハウス 2021
81 Ｎｅｗｔｏｎ’２１．０２ 41 ニュートンプレス 2021
82 Ｎｅｗｔｏｎ’２１．０３ 41 ニュートンプレス 2021
83 スパイの妻 （講談社文庫） 行成薫 著 講談社 2020

84
Sports Graphic NUMBER
’２１．０１．２１ 42

文藝春秋 2021

85
Sports Graphic NUMBER
’２１．０２．０４ 42

文藝春秋 2021

86 Ｓｗｉｔｃｈ’２１．０２ 39
スイッチ・パブリッシ
ング

2020

87 TIME`21.1.18/1.25 197 TIME社 2021
88 ＶＯＧＵＥ’２０．１２ 20 2020
89 えんぶ’２１．０２ 6 演劇ぶっく社 えんぶ 2021

90
キネマ旬報’２１．０２月上旬号 静と
動のスペクタクル 「ザ・ファブル 殺さ
ない殺し屋」岡田准一 江口カン

キネマ旬報社 2021

91
ジュニアエラ
junior AERA `２１.０２ 2021

2021

92 ブックオフ大学ぶらぶら学部 武田砂鉄 著 夏葉社 2020
93 ユリイカ’２１．０１ 53 青土社 2021

94 栄養と料理’２１．０２ 87
女子栄養大学出
版部

2021

95 科学と環境版’２１．０２ 2021 ニホン・ミック 2021

96 季刊 ＳＥＸＵＡＬＩＴＹ’２１．０１
人間と性"教育研
究協議会"

エイデル研究所 2021

97 教育版’２１．０２ 2021 ニホン・ミック 2021
98 芸術新潮’２１.０１ 72 新潮社 2020
99 芸術新潮’２１.０２ 72 新潮社 2020
100 月刊ＭＯＥ’２１．０２ 43 白泉社 2020
101 月刊Ｐｉａｎｏ’２１．０２ 2021 ﾔﾏﾊﾐｭｰｼﾞｯｸﾒﾃﾞｨｱ 2021

102
月刊Ｐｉａｎｏ’２１．０２増刊
２０２１春号 2021

ﾔﾏﾊﾐｭｰｼﾞｯｸﾒﾃﾞｨｱ 2021

103 健康りてらしぃ’２１．０２ 2021 ニホン・ミック 2021
104 食と生活版’２１．０２ 2021 ニホン・ミック 2021

105
信徒の友’２１．０２
教会で年を重ねる

日本キリスト教団
出版局

2021

106 大学への数学’２１．０２ 64 東京出版 2021

107
ひきこもりグルメ旅行
（ちくま文庫）

カレー沢薫 著 筑摩書房 2020

108
日経パソコン’２１．０１．１１ デジタル
文書を徹底活用 今年こそ本気で取り
組む！

日経BP社 2021

109
日経パソコン’２１．０１．２５ 格安ノー
トの実力診断 ベンチマークテストで
徹底比較

日経BP社 2021

110 美術手帖’２０．１２ 73 美術出版社 2021

111
福祉ニュース  高齢福祉編
’２１．０２ 2021

ニホン・ミック 2021

112
福祉ニュース  障害福祉編
’２１．０２ 2021

ニホン・ミック 2021

113 文藝春秋’２１．０２ 99 文藝春秋 2021

114
暮しの手帖
’２１．２／３月号 early spring

暮しの手帖社 2021

昨年の第７７回

ヴェネチア国際

映画祭で銀獅子

賞を受賞した映

画の小説版。舞

台は太平洋戦

争前夜の神戸。

映画版とは異な

る展開もあり、

比べてみるのも

おもしろいです

よ♪

無職になってし

まい、部屋から

出るのがおっくう

になった漫画家・

カレー沢薫。「お

とりよせ」を駆使

して、部屋から一

歩も出ずにご当

地名物を食べ尽

くす！コロナの流

行により、外出を

控えるようになっ

た今、ちょうど読

みたくなるぐうた

ら系グルメコラム。

ブックオフ１号店

がオープンしてか

ら丸３０年。古書

店店主やライター、

デザイナーが熱

い思いを語ってい

ます。本は電子書

籍、CDはストリー

ミングで…となり

つつある今、改め

て見直すブックオ

フの魅力とは？


